Milé sestry, mili bratfi, mili ptatelé,

srde¢né Vas zdravim! Ziejmé se k Vam jiz donesla zpréva, ze na sklonku ¢ervence jsem utrpél vazny traz po padu ze
skaly, ze kterého se stdle zotavuji. Jsem si védom toho, Ze mnoho lidi se za mne a mou rodinu vytrvale modlilo, a rad
bych jim touto cestou vyjadiil sviij dik za jejich podporu. Védomi, Ze na nas mysli a za nas se modli tolik lidi, bylo
pro mne a mou rodinu ohromnou posilou. Jsem vdécny za tuto velkou BoZi rodinu a za moZznost spole¢né se radovat z

Boziho milosrdenstvi a vzajemné se posilovat v tézkych Zivotnich situacich.

Prestoze jsem puvodné planoval vyjadiit své pod€kovani predev§im sboru Cirkve bratrské v Hradci Kralové, ze
kterého jsem vzesel, a sboru Jizni Mésto v Praze, se kterym jsem se v posledni dob¢ velmi sblizil, zahy mi doslo, ze
okruh lidi, ktefi na nds mysleli a za nasi situaci se pfimlouvali, je mnohem vétsi a ze i t€émto lidem dluzim svou
odpovéd. Protoze bych Vas tedy nerad nechaval v nevédomosti o okolnostech mého tirazu, pribéhu 1écby a hlavné o
tom, jak se mi dafi nyni, volim cestu dékovného dopisu, abyste jiz neméli informace pouze zprostiedkovang, ale tzv. z
»prvni ruky“. Doufam, ze nasledujici fadky Vam ptinesou mnoho radosti, povzbudi v pfimluvnych modlitbach a
povedou Vas k vdécnosti za to, Ze Biih tyto modlitby vyslycha. Jsem pfesvédceny, ze v mém piipade se skutecné stal
maly zazrak, jak to ostatné¢ formuloval jeden 1ékaf. Navzdory vaznosti urazu by mély byt jeho trvalé nasledky

minimalni.

Uraz se mi piihodil 23. &ervence v horolezecké oblasti Sokoliki v Polsku nedaleko &eskych hranic béhem vysnéného
vyletu s piateli. Na rozdil od lezeni v Ceském raji, kde jsme se cestou zastavili, jsem si polskou oblast moc neuzil,
nebot’ jsem se zfitil pfi slanovani hned mé prvni cesty. Bezprostfedni okolnosti padu si nevybavuji, v§e znam jen z
vypravéni pratel. Podle nich jsem se zfitil z 18-20 metrli, po padu jsem byl plné pti védomi a pokousel se vstat, coz
byl vSak vzhledem k mym zranénim pokus piedem odsouzeny k nezdaru. Bohuzel, na dopadu mne totiz necekala
mocnd vrstva pisku, ani mechem a jehli¢im vystlana stran, jak tomu je Casto v ptipad¢ piskovcovych skal, ale zulové
skalni bloky, které byly kdysi soucasti masivu, ktery jsem pfed tim zdolal. Pratelé mi s pomoci mnoha polskych
horolezcii zavolali zachranku a pied jejim piijezdem mi vyprostili nohu zaseknutou ve skalni Stérbin¢. Navic mne
stihli vypodlozit obleCenim a batohy, abych nelezel na holé skale. Zachranafi mne pak terénnim autem svezli na
louku, kam pfiletél vrtulnik, ktery mne nasledné transportoval do nemocnice v Jeleni Hote. Jak na transport, tak na
prvni tyden v nemocnici opét nemam zadné vzpominky. Pfed odletem do nemocnice mi aplikovali silna anestetika, v
nemocnici mne na tyden uvedli do umélého spanku a z divodu akutniho plicniho selhani pfipojili k umelé ventilaci.

Co se se mnou délo vim pouze z vypravéni rodiny, pratel a 1ékaiskych zprav.

Co bylo pfic¢inou mého padu se ziejmé nikdy nedozvim. Zalozil jsem si $patné lano do slanovaci pomticky? Zatocila
se mi béhem slanovani hlava a pustil jsem se? Nebo jsem se béhem cesty dolti kochal vyhledem do té miry, Ze jsem si
nevsiml dochazejiciho lana, které mi ndsledné projelo ,,kyblikem*? At jiz bylo divodem padu cokoliv, na nasledky to
nemélo vliv: pohmozdéna plice, zlomené paty, rozdrcené kotniky, zlomena stehenni kost, panev a zapésti, rozdrcené
dva bederni obratle a na zavér fraktura lebky a s tim spojené otoky a krvaceni do mozku. Naraz do hlavy také
zpusobil Silhani na pravé oko a castecné poskozeni zraku. Prestoze se tato diagnoza (odborné polytrauma) mutize zdat

jako velmi vazna, je zapotiebi fici, ze vSe mohlo skoncit mnohem hiie. Nedoslo k padu na hlavu, coz by znamenalo



jisty konec 1 pfi zficeni z mensi vysky, a nedoSlo ani k poranéni michy, coz by vedlo k celozivotnimu upoutani na
lizko, nebo, v lepSim ptipade, invalidni vozik. Dé se tak do jisté miry mluvit o §tésti v nestésti. Osobné mne to vSak

vede spise k vdécnosti vici Bohu, nez vzdavani dikli za dilo neosobni nahody.

Pobyt v nemocnici v Jeleni Hote trval pfiblizn€¢ dva tydny. Tam, diky péci tamnich 1ékait, doslo ke stabilizaci mého
stavu do té miry, Ze jsem mohl byt pfevezen na zacatku srpna do fakultni nemocnice na Kralovskych Vinohradech. V
Polsku mi odoperovali a pfi tom vyztuZili viechny zlomeniny konéetin. V Cechéach na zapocatou praci navazali - na
Vinohradech doslo k reoperaci kotniku, ktery nebyl v idealni poloze, a ke dvéma dileZitym operacim patetre. Nejdiive
mi patef v postizené oblasti vyztuzili dvéma pruty a hojeni obratlti podpofili pfidanim nadrcené¢hou kousku kosti,
ktery mi pfed tim odebrali z oblasti pdnve. Nasledné¢ mi nahradili jeden rozdrceny obratel malym titanovym
valeCkem. V podstaté nebyla operace, pti které by mi nenechali v téle kus kovu. Lékati odvedli velmi dobrou praci a
zvlast’ pii operacich pataie jsem byl rad, ze se mne ujal jeden z pfednich Ceskych specialistd. Na vlastnim téle jsem

tak mohl zakusit zazraky moderni mediciny.

Mozna vétsim problémem nez polamané kosti se ukazalo mé poranéni mozku. Po probuzeni z umélého spanku jsem
vykazoval zndmky agresivniho chovani, paranoie a obecné jsem nebyl schopny racionalniho uvazovani. Na jedné
stran¢ to byl pfimy disledek poSkozeni mozku, ke kterému doslo béhem padu, na druhé stran¢ k tomu bezesporu
prispély anestetika aplikovana béhem operaci a nasledny koktejl 1€kl na tlumeni bolesti. VSemoznymi zpiisoby jsem
se snazil zbavit sadrovych fixaci na nohou i predlokti a strhaval jsem ze sebe v§echny sondy a elektrody, které na mne
1€kati pripevnili. Pomérné dlouho jsem také nebyl schopny rozliSovat sen od skute¢nosti. Béhem mého pobytu v
Polsku jsem byl skalopevné piesvédcen, ze tamni persondl nemé nejmensi zajem na mém transportu domt, ale chce
mé predhodit kanibalovi z vedlejsiho lizka (jak jsem se pozdéji dozveédél, onim ,kanibalem® byl pan s vadznymi
zdravotnimi problémy, ktery ani nebyl schopny zvednout se z postele). V nemocnici na Vinohradech se mi na ptiklad
zase zdalo, Ze se ucastnim divokého rodea a v disledku toho jsem ve dvé hodiny v noci zvonil na personal s otazkou,
kde si mtzu ugrilovat steak z mnou chyceného kusu dobytka. Odpovédi bylo to, ze mne opét piivazali k posteli, od
které jsem se pied tim sam Sikovné odpoutal. Dnes tyto piib¢hy slouzi jako historky k pobaveni ptatel, nechtél bych je
vSak zlehcovat pfilis. Pravdou je, Ze spolecné s vySe zminénymi zranénimi bylo prave toto, co ptisobilo mé rodiné po
pocatecnim Soku nejvetsi obavy - dlouho si nemohli byt jisti tim, Ze to nebude stav trvaly. Diky Bohu, psychiatrickym
pacientem jsem nebyl dlouho. Za pomoci psychofarmak se v pribéhu ¢asu mtj mentalni stav postupné lepsil, az se
navratil do normalu. Rodina si mohla oddechnout. Je na miste, abych 1 ji vyjadiil sv{ij viely dik za jejich vytrvalost,

péci a neutuchajici podporu.

Celkem jsem v nemocnicich stravil necelé¢ dva mésice. Propustili mne témét ze dne na den. Mohl jsem jit do LDN,
nebo do domadci péce. Protoze nemohu chodit a nas byt v Praze neni bezbariérovy, ¢as nasledné rekonvalescence
nakonec travim u svych rodi¢ti v Hradci Kralové. V soucasné dob¢ se mi dafi velmi dobie. Bolesti nemam zadné a v
posteli mne v podstaté drzi pouze doporuceni lékaid. Operovana pater a kotniky vyzaduji tii mésice klidu na lazku,
aby mely Cas se uplné prohojit. Na rehabilitaci, kterd bude trvat minimaln¢ dal$i mésic, tak budu moci nastoupit
nejdiive na zacatku prosince. Do té doby budu travit ¢as ve stfedu rodinného krbu s tim, Ze manzelka Markéta, ktera

mne dfive navs§tévovala v nemocnici kazdy den, dojizdi alespoii na vikendy.



Za zminku také stoji dvé dilezité zivotni udalosti, které jsem v dusledku svého trazu promeskal. Prvni z nich byly
magisterské statni zavére¢né zkousky, kterymi jsem mel zakoncit sva univerzitni studia. Ty byly tedy odlozeny a dalsi
nejblizsi termin tak pfipada na cerven, nebo zati roku 2019. Dlouhé roky studia teologie jsem pak mél s pomoci Bozi
zuro¢it ve sluzbé v cirkvi coby nastupujici vikar ve sboru na Jiznim M¢st€, kde se mi dostalo velmi vielého pfijeti.
Muyj vikariat, ktery mél zapoc€it na zacatku zafi, je onou druhou udalosti, ktera zatim nedosla svého naplnéni. Sboru na
Jiznim Mést¢ jsem vsak vdéény nejenom za obétavou modlitebni podporu, ale i za ochotu poseckat s mym nastupem

az do mého uplného zotaveni.

Zavérem bych rad nastinil, jak se na vySe popsané udalosti divam z perspektivy své viry. Rozhodné nepocituji zadnou
hotkost a nikdy jsem nemél potfebu ptat se Hospodina, pro¢ toto nestésti postihlo zrovna mne. Nevéiim v to, Ze by se
naSe zivoty odvijely jako pfib&h, jehoz scénat je Bohem piedem dany a ve kterém nam tak piipadé role pouhych
loutek. Za své ¢iny jsme zodpovédni a je nutno fici, Ze svym jednanim jsem podobnému trazu Sel cely zivot naproti.
V podstaté od détstvi mne provazi zaliba v extrémnich sportech - at’ jiz to byl skateboarding nebo parkour a freerun
(akrobacie v méstské zastavbe), ¢i skoky do vody. Obcas jsem se rad chlubil tim, ze jsem si béhem své kariéry
extrémniho sportovce nezlomil jedinou kost v téle. To jsem ovSem netusil, ze si pozdéji tento ,,dluh“ vyberu i s Groky.
Ptestoze jsem si riziko, které s sebou horolezectvi pfinasi, uvédomoval a nikdy je nepodcenoval, ma prvni zahrani¢ni

»expedice* dopadla tak, jak dopadla, a vinit z toho Boha nelze.

Celou situaci vidim na pozadi toho, Ze jsem pad nemusel pfezit vilbec, nebo jsem mohl skoncit jako invalida se
zatemnénou mysli. To by mne samotného mozna netrapilo, protoze bych si sviij stav ziejm¢ neuvédomoval, ale mou
rodinu, pro kterou by to bezesporu znamenalo velkou zatéz, by to zasdhlo velice. Pocit'uji tak pfedevsim radost a
vdé&&nost z ,,druhé $ance®, kterou mi Bith daroval. Uraz zménil mj celkovy pohled na Zivot. PfestoZe jsem si védom
toho, Ze v dasledku padu budou celou mou pourazovou existenci provazet jisté limity, vnimam sviij Zivot po razu
jako ¢as, ktery mi byl z Bozi milosti dan nezaslouzen& navic. Cas, ktery nechci promarnit, ale Zit k Bozi slavé a

sluzbé lidem.

S diky a srdecnym pozdravem,
Vit Hlasek



